Ouvir musicas “seculares”

Discernimento cristao, riscos e pratica pastoral
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Introducéo

Musica ndo é moralmente neutra quando carrega letras, valores e contextos que moldam
afetos e habitos. O caminho biblico é o discernimento: filtrar conteudos, priorizar o que é
puro e edificante, e usar a liberdade “para a gldria de Deus” e para edificagdo da igreja.

e A maior parte do risco ndo estd no “som em si”’, mas nas letras, nos simbolos e no
contexto cultural que acompanham a musica. A exposicdo continuada a contetidos
contrarios a fé atua de modo cumulativo (“homeopatico”): embota a vigilancia,
orienta desejos e normaliza padrdes mundanos.

e Pensar e meditar no que é verdadeiro, nobre, justo, puro e louvavel (Fp 4:8); fazer
tudo para a gldria de Deus (1Co 10:31); deixar a Palavra habitar ricamente e o louvor
instruir o coracédo (Cl 3:16; Ef 5:19); guardar o coracao, fonte da vida (Pv 4:23); ndo
se conformar ao século (Rm 12:2).

e Evitar musicas (mesmo populares) cujas letras promovam impureza, violéncia,
orgulho ou culto ao eu; adotar curadoria ativa; usar a liberdade regulada pelo amor
(Rm 14; 1Co 8-10); proteger jovens e novos na fé.

A gene da musica (seu nascimento e concepcao instrumental) marcam sua melodia e
harmonia em nossa mente. Compasso, tom musical, ritmo e até os instrumentos em que foi
criada e "tocada" pela primeira vez em que a ouvimos. Se hd uma mudanca radical a
tendéncia é desconforto auditivo e sensorial...

Evidente que alguns ritmos, que foram oferecidos a nossa mente, em primeira instancia, por
mausicas seculares, podem produzir reflexos fisicos-motores estranhos e até impréprios para
cultos, sobretudo em igrejas, mas esse fato ndo demoniza o ritmo, apenas o torna
DESCONFORTAVEL ou IMPROPRIO para certas ocasides.

Funk, rock, pagode, dance, eletronico, axé entre outros, sdo ritmos contemporaneos, atuais,
que nos foram apresentados eivados de letras cheias de sensualidade, violéncia e pornografia.
E evidente que tendemos a rotula-los a partir das letras que os acompanharam. Mas a musica
sacra em primeira instancia, também estava cheia de letras iddlatras, romanas e nem por isso
as rejeitamos em nossos canticos evangélicos. Os corinhos de “fogo”, em sua grande maioria,
estdo impregnados de ritmos de guerra e tribais da idade média, isso quando ndo trazem como
instrumento de protagonismo o “pandeiro”, nativamente vinculado ao samba e o pagode.

E sabido que o estilo de musica (ritmo) é um assunto que causa divisdes entre os Cristdos. A
grande maioria ainda prefere melodias mais tranquilas, com poucos instrumentos, sobretudo
de percussao, porém, alguns preferem céanticos gregorianos, outros pagode gospel, outros a



capela (sem instrumentos) e alguns poucos rock ou funk etc. Mas, a Biblia em nenhum lugar
condena qualquer estilo de masica. A Biblia em nenhum lugar condena qualquer tipo de
instrumento. A Biblia menciona varios tipos de instrumentos musicais de corda e de sopro e
tambores, cimbalos etc. Afirmar que o estilo da musica cristd é esse ou aquele é uma
presuncdo teoldgica descabida. Mdsica (Harmonia e Melodia) em si mesma ndo ministra
mensagem alguma, podem nos agitar ou nos acalmar fisicamente, mas nao influenciar nosso
pensar. A fé e a incredulidade vem pelo ouvir da Palavra de Deus e pelo ouvir do mundo e da
carne, consecutivamente.

1. Tese Central

A questao central ndo ¢ “crista x secular” como rétulo, mas “conteudo, intengao e
efeito” sobre mente, afeto e conduta.

Aquilo que alimenta Cristo em n6s é bom; o que obscurece, confunde ou seduz para
longe do evangelho deve ser descartado.

2. Fundamentos biblicos (chaves de leitura)

Pureza do pensamento e do desejo: “Tudo o que ¢ verdadeiro, respeitavel, justo,
puro... nisso pensai.” (Fp 4:8)

Gloria de Deus como medida: “Portanto, quer comais, quer bebais, ou facais outra
coisa qualquer, fazei tudo para a gléria de Deus.” (1Co 10:31)

Palavra que governa o canto: “Habite ricamente em v0s a palavra de Cristo...
salmodiando, louvando a Deus...” (Cl 3:16; cf. Ef 5:19)

Nao conformidade: “Nao vos conformeis com este século, mas transformai-vos pela
renovagdo da mente.” (Rm 12:2)

Guarda do coracao: “Sobre tudo o que se deve guardar, guarda o coragdo.” (Pv 4:23)

Provar e reter: “Examinai tudo, retende o bem; abstende-vos de toda forma de mal.”
(1Ts 5:21-22)

“Da abundancia do coragédo fala a boca.” (Mt 12:34) — o0 que entra forma o que sai.

“Nao porei coisa ma diante dos meus olhos.” (S1 101:3) — principio aplicavel aos
ouvidos.

“Fugi da impureza.” (1Co 6:18) — prudéncia ativa, ndo curiosidade moral.

“Andai em sabedoria para com os de fora...” (Cl 4:5) — coeréncia missional também
no consumo cultural.

Letras sd3o o “meio de contetdo”. Mesmo com musicalidade agradavel, mensagens contrérias
a fé, repetidas, moldam afetos e normalizam vicios.

3. Riscos tipicos em musicas com letra “secular”

Normalizacdo de impureza (sexualizacao, adultério, pornografia velada).
Exaltacdo do eu (orgulho, ostentacéo, materialismo, hedonismo).

Violéncia simbolica (banalizacdo da agressdo, misoginia, desumanizagdo do
proximo).



e Relativizagdo de verdades (cinismo moral, ironia blasfema, “tanto faz”).
e Sutileza cumulativa: pequenas exposicoes, repetidas, reprogramam desejos.

4. Liberdade regulada pelo amor (comunidade e misséo)

e A liberdade crista é real, mas serve a edificacdo (Rm 14; 1Co 8-10).

e Pergunta pastoral: o que eu ouco ajuda ou confunde meus irméos (especialmente
jovens e novos na fé)?

e Missionalidade: coeréncia entre o que proclamamos e o “ambiente sonoro” que
escolhemos consumir.

5. Critérios de discernimento (checklist rapido)

1. Contelido e motivo: a letra é compativel com a fé? Que desejo gera?

2. Efeito em mim: depois de ouvir, ha mais sede de Deus ou mais inclinagdo a carne?
3. Testemunho: isso edifica ou escandaliza no meu contexto e ministério?

4. Frequéncia e habito: é excecdo pontual ou dieta do coracao?

5. Alternativas: ha versdes/instrumentais/playlist curada com bom contetdo?

6. ObjecGes comuns

“Mas eu sO gosto da batida.”

e A batida vem com um pacote: letra, simbolo, contexto. Se a letra € impia, troque por
instrumental ou outra faixa.

“Eu filtro na minha cabega.”

e O coragdo aprende por repeticdo. Melhor “retender o bem” (1Ts 5:21-22) do que
testar limites.

“Isso ¢ legalismo?”
e Naio. E sabedoria: liberdade a servico do amor e da santidade (1Co 10:23-24).

Conclusao

Musica com letra é professor do coragdo. O discipulo de Jesus seleciona o que ouve segundo
Fp 4:8 e 1Co 10:31, evitando letras e contextos que promovam a carne. A liberdade crista se
submete ao amor e a edificacdo do corpo: preferimos o que alimenta Cristo em nds e nos
outros.

Portanto, cremos que o “estilo” ndo ¢ o “x” da questdo, mas a letra, a mensagem cantada.
Posso e tenho o direito de “ndo gostar” de certos ritmos, por motivos variados. Desde
lembrancas nostalgicas & um desconforto auditivo, mas ndo posso afirmar teologicamente que
esse ou aquele ritmo é cristéo.

“Filipenses 4.8 fornece as normas de Deus para o contetido das musicas que ouvimos € nos
fala sobre o que a musica deve nos levar a pensar:

“Finalmente, irmaos, tudo o que ¢ verdadeiro, tudo o que ¢ respeitavel, tudo o que € justo,
tudo o que é puro, tudo o que é amavel, tudo o que é de boa fama, se alguma virtude ha e se
algum louvor existe, seja iSso 0 que ocupe 0 vosso pensamento.”



N&o é uma pratica incomum cristdos louvarem a Jesus por sua morte expiatoria na cruz aos
domingos de manha, para depois, durante a semana, cantar musicas que exaltam os pecados
pelos quais ele morreu. Cantamos “Nao estou mais acorrentado, agora eu sou livre” e
permanecemos escravos das letras que promovem a fornicacdo, a obscenidade, a furia, 0s
prazeres imorais, a sensualidade e o materialismo. “Da mesma boca procede bengdo e
maldi¢do. Nao convém, meus irmaos, que se faca assim” (Tiago 3.10). Tiago esté certo, ndo
convém que fagamos assim.

Evidente que, ao ouvir uma masica com uma letra sexualmente sugestiva, isso nao o fara
correr para a internet e comecar a baixar pornografia. Ao ouvir uma musica obscena néo
significa que amanhd vocé vai apimentar suas conversas com palavrdes. Mas, com o tempo,
as letras de musica podem enfraquecer nossas defesas, confundir nosso discernimento e
redirecionar nosso amor para 0 mundo. Ouvir masica nunca € algo neutro, pois nosso coragdo
pecaminoso esta envolvido.

Voceé ndo se desviara instantaneamente e provavelmente nem mesmo vai perceber as
mudancas. Uma jovem casada me disse que ouvir cangdes romanticas “inofensivas” durante
um periodo contribuiu parcialmente pra que perdesse seu entusiasmo espiritual. A descida de
outra jovem a imoralidade teve inicio quando comegou a ouvir musicas cujas letras
exaltavam a rebeldia e idolatravam o amor baseado na atracdo sexual. Conheco rapazes que
se exercitam enquanto ouvem mdusicas com letras cheias de édio e obscenidade porque,
segundo eles, isso os motiva a fazer um esforco maior. Um belo dia, percebem que estédo
cantando as letras que costumavam desprezar, palavras que os fariam constrangidos se as
repetissem na presenca de seus pais ou pastores.

Musicas com letras impias podem nos persuadir a amar coisas que hormalmente néo
amariamos — em particular, “a concupiscéncia da carne, a concupiscéncia dos olhos e a
soberba da vida” (1 Jodo 2.16).

S6 ndo podemos esquecer o que diz Tiago 3:11 “Acaso, pode a fonte jorrar do mesmo lugar o
que ¢é doce e 0 que ¢ amargoso?”. Um mesmo compositor pode ter em seu disco uma musica
aparentemente inofensiva e outra ofensiva, uma que exalta a natureza e outra e exalta a
pornografia, uma que fala do amor entre dois namorados e outra que fala da paix&o entre dois
amantes. Entdo, para evitar qualquer engano na selecdo das masicas, prefira compositores
tementes a Deus, serd mais prudente, mais sabio e causara menos escandalo aos “pequeninos’
na fé.
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Como mdsico profissional desde 1986, compositor e cantor de canc¢des seculares ate 1998,
atualmente como pastor de ovelhas, posso lhe aconselhar a NAO ouvir qualquer tipo de
musica secular letrada, elas certamente e homeopaticamente, véo te influenciar
negativamente.



Anexo opcional — Referéncias biblicas

e Filipenses 4:8

e 1 Corintios 10:23-24, 31

e Colossenses 3:16; Efésios 5:19
e Romanos 12:2

e Provérbios 4:23

e 1 Tessalonicenses 5:21-22

e Mateus 12:34

e Salmo 101:3

e 1 Corintios 6:18

e Colossenses 4:5



